En inspirerande forelasning om vara relationer med varandra
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Therese Appelqvist, beteendevetare & relationsexpert

Vad hander egentligen inom oss nar grannen har en hogljudd fest utan att
fraga? Nar den bullriga turisten tranger sig i glasskon? Eller nar den
tystlatna kollegan inte kan saga varfor han ar sur?

Du moter fyra olika karaktarer som du kan kanna igen dig sjalv och andra i.
Forsta och le at varandras beteenden och fa en roligare tillvaro.

"Att kénna till sin egen och andras "Du &r vérldsklass Therese!” "Tydligt och underhallande!
beteendestil underléttar samarbetet Johan Syrén, Terminalchef, Posten Géteborg En fantastiskt duktig forelésare”
,Dé arl betsp/atsen! 5 Anders Klingmark, Foretagare Varmdo

Sigrid Carlsson, Docent Sahlgrenska Sjukhuset
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